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Nos Missions

" Pour un organisme d’aide et de maintien à
domicile comme , LaANRAS - HUMALLIANCE
mobilité et la sécurité au quotidien sont des
missions importantes ".

Que vous viviez seule ou en couple, avec d'autres générations, nous nous consacrons
principalement à vous aider à rester chez vous, à aider vos proches dans la gestion de la
v i e  q u o t i d i e n n e .

Une structure qui se consacre à l’aide et au maintien à domicile comme ANRAS -
 permet de déployer un ensemble d’actions propices au maintien d’uneHUMALLIANCE

personne isolée, en contact avec son environnement social, dans sa ville de Toulouse.
Elles consistent en particulier à lui conserver une certaine mobilité pour atteindre cet
o b j e c t i f .  

Par exemple, elle peut lui déléguer des professionnels qui vont l’accompagner dans ses
démarches administratives et citoyennes, ou bien pour se promener dans son quartier et
rester en contact avec son voisinage immédiat et conserver des liens humains de
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Un petit geste pour vous, un grand geste pour nous !

Je fais un don

proximité. Ces missions de mobilité au sein de la ville de Toulouse et de sa périphérie,
peuvent être complétées pour en élargir le périmètre, par un accompagnement véhiculé
dans le cadre du département Haute-Garonne.

 

Missions Autonomie

¾ Aide à la prise de médicaments
¾ Portage de médicaments

¾ Livraison des courses
¾ Aide à la prise des repas
¾ Préparation des repas

¾ Auxiliaire de vie
¾ Emplois familiaux

¾ Garde à domicile : Jour, Nuit
¾ Garde-malade

¾ Ménage
¾ Entretien du linge
¾ Repassage

¾ Bricolage
¾ Jardinage
¾ Manutention

¾ Démarches administratives
¾ Gestion du courrier
¾ Classement des documents
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ANRAS - HUMALLIANCE
ANRAS - HUMALLIANCE

3, Chemin du Chêne Vert
31130 FLOURENS

05 62 74 81 50Tél :

ANRAS
Association Nationale de Recherche et d'Action
Solidaire

3 chemin du Chêne Vert
31130 FLOURENS

05 62 74 81 50Tél :
Fax : 05 62 74 81 51
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